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План внеурочной деятельности МБОУ «Многопрофильная школа №39» определяет 

формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

программы среднего общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 г. № 413); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 г. № 732) (с изменениями и дополнениями); 

  приказа Минпросвещения от 18 мая 2023 № 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования" (с изменениями и 

дополнениями); 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 письма  Минпросвещения России от  17.06.2022  г.  № 03-871  «Об 

организации  занятий 

«Разговоры о важном»; 

 Письма Минпросвещения России от 23.08.2024 N АЗ-1705/05 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации Единой модели 

профессиональной ориентации обучающихся 6 - 11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования», 

«Рабочей программой курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» 

(основное общее образование, среднее общее образование)», утв. Фондом Гуманитарных проектов 



19.08.2024). 

 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов (личностных, метапредметных) освоения федеральной основной 

образовательной программы СОО осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ФОП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает план реализации курсов внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, для обучающихся при 

освоении программы среднего общего образования не более 680 часов за два года обучения, 

общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Организация внеурочной деятельности предусматривает гибкость в распределении 

нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел, а также 

возможность использования для проведения внеурочной деятельности каникулярного времени. В 

ее реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, педагог-

психолог и др.). Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. 

В рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности и воспитательные 

мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам 

обучающихся и к участию в исследованиях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов. 

В каникулярное время (осенние, весенние, летние каникулы) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

старшеклассников, в том числе выезды на природу, походы, поездки, коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением. 

Продолжительность занятия курса внеурочной деятельности – 40 минут. Внеурочная 

деятельность организуется с понедельника по субботу вне уроков в соответствии с расписанием, а 

также может осуществляться в выходные и каникулярные дни. 

Цель внеурочной деятельности: создание воспитывающей среды, обеспечивающей 

активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

План внеурочной деятельности включает план реализации курсов внеурочной 

деятельности по выбору учащихся. 



План внеурочной деятельности для уровня СОО 
 

Направления 

внеурочной деятельности 

Названия курса/ форма организации Количество часов в 

неделю 

10 11 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия -  мои горизонты» 1 1 

Социальное Профессиональные пробы         2 2 

Общекультурное Основы информационной культуры 0,5     - 

Социальное Обучение служением 1        1 

Общеинтеллектуальное Россия – моя история 1 1 

Предметные кружки, 

факультативы, 

ученические научные 

общества, школьные 

олимпиады по предметам 

программы СОО 

Естественно – научный профиль 

Современные исследования и достижения 

нанохимии 

1 1 

Социально – экономический и технологический профили 

Математика в экономике 1 1 

Физическое моделирование 1 1 

Социально – гуманитарный профиль 

Литературная мастерская 1 1 

Итого за неделю 10 10 

Итого за уровень образования 680 

 

Программы курсов внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом 

обучающихся. Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии рабочих программ, 

утвержденных директором школы. 
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